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Sachgebiet Assistive Technologie (AT)
1. Ausstellung Technischer Hilfen
2. Individuelle Beratung zu Versorgungen im Einzelfall

3. Information, Schulung und Anleitung
(verschiedene Zielgruppen und Offentlichkeit)

4. Netzwerkaktivitaten
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2. Individuelle Beratung

Hard- und Software basierte Ein- und Ausgabemaodifikation fur den PC

Zusammenarbeit mit
Wohnberatungsstelle und
Beratungsstelle fur UK

Technische Losungen Uberwiegend in
den Bereichen

— Mobilitat

— Selbstversorgung

— Arbeitsplatz / PC-Nutzung
Beratung umfasst:

— Bedarfsermittlung

— Hilfsmittelerprobung

— Initiierung von Versorgung und
Kostenubernahme

Angebot wird von Menschen mit
Behinderungen, alteren Menschen und
unterstutzenden Personen angefragt.
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UJberblick

» Digitalisierung und adaptives Potenzial von assistiver IT

« Beispiele fur die Modifikation der Ein- und Ausgabe
— Tastatur
— Maus
— Modifikation der Ausgabe (mit und ohne visuelle Ausgabe)
— Bedienschnittstellen (Rollstuhl, mobile Endgerate, ...)

« Losungsbeispiele am Fall

» Erfolgsfaktoren fur die Umsetzung adaptiver Mallhahmen
* Links und Online Ressourcen

« Zusammenfassung
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Digitalisierung und adaptives Potenzial von IT

Digitalisierung
— durchdringt alle Lebensbereiche
— z.B. Arbeit, Ausbildung, Schule, Freizeit und soziales Leben
— Relevanz fur ergotherapeutische Interventionen

Adaptiven Verfahren (bei geringem funktionellem Reha-Potenzial)
— Adaption von Strategien und Betatigungsfeldern des Nutzers/Klienten
— Anpassungen von Computer und Umfeld mit assistiver Technologie (IT)

Das adaptive Potenzial von assistiver IT:

— Anpassungsmaoglichkeiten von IT, wenn eine PC-Nutzung mit Standard-Einstellungen und
der ublichen Ausstattung mit Maus und Tastatur nicht moglich bzw. sehr erschwert ist

— Fokus: Hard- und Software basierte Modifikationen fur Tastaturen, Zeigegerate (PC-Maus)
und Ausgabegerate (Monitor, Sound)
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Windows-Einstellungen

| Einstellung suchen jo

I:I Telefon @ Netzwerk und Internet @
WLAN, Flugzeugmodus, VPN

r, Maus Android-Smartphone oder
iPhone verkniipfen
(-':.‘.__’LL. Zeit und Sprache @ Spielen {’l?
il-Adresse, A Spracherkennung, Region, Spieleleiste, DVR, Ubertragung, B
wrbeit, Familie Datum Spielmodus

- Update und Sicherheit
R~ Windows Update,

Wiederherstellung, Sicherung

Hard- und Software basierte Ein- und Ausgabemaodifikation fur den PC

A Erleichterte Bedienung (windows 10)

Personalisierung
Hintergrund, Sperrbildschirm,

Erleichterte Bedienung
Sprachausgabe, Bildschirmlupe,

A

Agentur Barrierefrei
NRW

Spiele und mehr

©® =

SketghiBook Groove-Musik Filme & TV

eist bewdlkt

xH - ed

PowerPoint
Access 2016 Excel 2016 2016

"E 4

Word 2016 Erleichterte Bedienung
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Modifikation der Tastatureingabe (1)

— Anschlagverzogerung — Einrastfunktion
— Wiederholrate aus/verzogern  Fnrastiunktion verwenden

Tasten flr Tastenkombinationen einzeln driicken
Anschlagverzogerung verwenden @

Kurze oder wiederholte Tastenanschlage ignorieren und

Wiederholraten der Tastatur andern

Q Ein UMSCHALTTA_STE finfmal driicken, um Einrastfunktion zu aktivieren
oder zu deaktivieren

Tastenkombination zum Starten der Einrastfunktion zulassen

Tastenkombination zum Starten der Anschlagverzdgerung
zulassen

Rechte UMSCHALTTASTE 8 Sekunden gedriickt halten, um Zusatztaste bei zweimaligem Driicken einrasten lassen
Anschlagverzégerung zu aktivieren

Einrastfunktionssymbol auf der Taskleiste anzeigen

Einrastfunktion deaktivieren, wenn zwei Tasten gleichzeitig

gedriickt werden

Anschlagverzogerungssymbol auf der Taskleiste anzeigen Sound wiedergeben, eine Zusatztaste gedriickt und losgelassen

Akustisches Signal wiedergeben, wenn Tasten gedriickt und wird
verwendet wurden

Hard- und Software basierte Ein- und Ausgabemaodifikation fur den PC 64. ET-Kongress, Osnabruck 23.05.2019 7
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Modifikation der Tastatureingabe (2)

-----

#\/erwenden der Tastatur erleichtern unter Windows

— Bildschirmtastatur

1

Bildschirmtastatur ey

Esc ] Pos1 Bildt Nav

Tab Ende Bildl N. oben

Eingabe

Fest i 0 3 Einfg Pause N.unten

Umsch Umsch Entf Druck Rollen andocken

Fnkt Strg - Optionen  Hilfe Abblenden

Hard- und Software basierte Ein- und Ausgabemaodifikation fur den PC 64. ET-Kongress, Osnabruck 23.05.2019 8



Forschungsinstitut ‘

cmvoLmarsteln B e =

L1 die evangelische Stiftung @ Bemnf?”ﬁ Agentur Barrierefrei
NRW

Modifikation der Tastatureingabe (3)

Hardware: Sondertastaturen

— Lochplatte — Folien Layout Tastaturen
‘i o Ea I — Klein- und Kleinsttastaturen
— Grol¥feldtastaturen

Bild: Hidrex Reha
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Modifikation der Tastatureingabe (4)

Software & Hard- und Software Kombinationen

— Wortvorhersagen: FTB TippTixx (bis Win7)
— Kurzelexpansionen: z.B. Autohotkey

— On Screen Tastaturen,
« Marlem Blldschlrm Tastatur

-

Barrierefrei

i - Lo
e nde -
~« Dasher
IR DG EEGEE o | Wereebn
sl ol ol ol ool 0 o] -l o | Ergefiousese
1 N =0 ol : 1 <

 OnScreenKeys

_;hlfazlgr‘l,pljnl
L Ich | Im | Thm =
In Ist Imi Ins !
: : LRSI
A , (WE )
[ @ Jals[aleloln[alelifslalel & [2[0]0
[ Telvlelc [aloln[m[ . . Io[* [Bls[~[<][
G o] o [an] 2] Pebals L L[~ 8

=> Bedienung Uber Maus oder andere Zeigegerate
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‘8 Modifikation der Mauseingabe (1)

Direkt angesteuert
« Touch-Bedienung

« Mauseinstellungen / Tastenbelegung
|

Tasten ZFeiger Zeigeroptionen Rad  Hardware

Tastenkonfiguration

[TPrimare und sekundare Taste umschalteri

Aktivieren Sie dieses Konfrollkastchen, um die rechte n ‘J
Maustaste fur primare Funktionen. wie Auswahlen
und Ziehen zu verwenden

Doppelklickgeschwindigkeit

Doppelklicken Sie auf den Ordner. um die Einstellung zu
testen. Verwenden Sie eine langsamere Einstellung, wenn
der Ordner sich nicht 6ffnen oder schliefen lasst.

%Zi:r:cm- Langsam ' Schnell |

KlickEinrasten
DE\ickEinrasten einschalten Einstellungen.

Ermaglicht das Auswahlen oder Ziehen, ohne die Maustaste standig
gedriicktzu halten. Dricken Sie die Maustaste kurzzeitig, um die Funktion zu
verwenden. Klicken Sie die Maustaste erneut. um die Tastenfeststellung zu
beenden.

Abbrechen Ubernehmen

Hard- und Software basierte Ein- und Ausgabemaodifikation fur den PC

#MVerwenden der Maus erleichtern unter Windows

Indirekt angesteuert

 Tastaturmaus

Maus Uber eine Zehnertastatur steuern

Maustasten aktivieren, um die Zehnertastatur zum Bewegen des
Mauszeigers zu verwenden

@ :n

Maustasten nur bei aktivierter NUM-TASTE verwenden

Maustastensymbol auf der Taskleiste anzeigen

D Zum Beschleunigen STRG-TASTE und zum Verlangsamen
UMSCHALTTASTE gedriickt halten

Zeigergeschwindigkeit

Langsam l Schnell

Zeigerbeschleunigung

Langsam ' Schnell

Andere Mausoptionen dndern

64. ET-Kongress, Osnabruck 23.05.2019
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‘8 Modifikation der Mauseingabe (2)

Software: Maussimulation - Indirekt angesteuert

— Scanmouse OnScreenScan — Per Spracheingabe, z.B.

(ein Taster Bedienung). Windows, Dragon oder
Voice Pro (als Mausraster)

Bild: barrierefrei-kommunizieren.de
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Y8 Modifikation der Mauseingabe (3)

Hardware: Mausvarianten und Mausersatzgerate

— Direkt angesteuert
* Trackballs und Joysticks ¥
Y @
 Mund-Maus, z.B. ABP

— Indirekt angesteuert
 Tastenmause
e« Scan-Maus

Bilder: Hidrex Reha

Bild: Rehavista
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‘8 Modifikation der Mauseingabe (4)

Hard- und Software Kombinationen

— direkt angesteuert

 Kopf-Maus tiber webcam * Augensteuerung

(z.B. eViacam) — Tobii Eye tracker 4c + Win10
Augensteuerungssoftware

— Alternativ OptiKey Software

— Indirekt angesteuert

* Mauselektronik mit
externen Tastern (z.B. it Send Pro)

Bild: Hidrex Reha
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X+ Modifikation der Tastatur- und Mauseingabe
uber Schnittstellen, auch mobile Endgerate

* Rollstuhlsteuerung / » Click2Phone App
Sondersteuerung und Housemate
Controller zur
Bedienung mobiler
Endgerate Uber
Taster Scanning

Bild: Hidrex Reha
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A Erkennen von Schrift und

Symbolen erleichtern unter

Windows

* Vergroliern der Anzeige

« Bildschirmlupe

(A

Startseite

| Fins tajisii
o

Erleichty == + 200% Ansichten ¥

Sehen

=

o &

iC3)

Hard- und Software basierte Ein- und Ausgabemaodifikation fur den PC

Anzeige

Cursor- & Zeiger-GriBe

Bildschirmlupe

Farbfilter

Hoher Kontrast

Sprachausgabe

Bildschirmlupe

Bildschirmlupe verwenden

Bildschirmlupe aklivieren
@D cin

PLUS (+), um die

Zoomfaktor dndern

200%  +

Einstellungen

in}

Startseite

Erleichterte Bedienung

Sehen

(==

Ay

@

Anzeige

Cursor- & Zeiger-Grofe

Bildschirmlupe

Farbfilter

Hoher Kontrast

Sprachausgabe

Hérvermégen

Q)

Untertitel fir Hérgeschadigte

Audio

Interaktion

0

Spracherkennung
Tastatur

Maus

64.
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Modifikation der visuellen Ausgabe (1

Anzeige

Verbessern Sie die Sichtbarkeit Ihrer Anzeige.

Alles gréBer einstellen

Andern der GréBe von Apps und Text auf der Hauptanzeige

125% v
GréBe von Apps und Text auf anderen Anzeigen dndern

GroBe und Farbe des Cursors und Mauszeigers dndern

Alles heller einstellen

Helligkeit automatisch &ndern oder Nachtmodus verwenden

Windows vereinfachen und personalisieren

Animationen in Windows anzeigen

@ Aus

Transparenz in Windows anzeigen

@D Aus
Automatisches Ausblenden von Bildlaufleisten in Windows

@ Aus

Benachrichtigungen anzeigen fuir

15 Sekunden ~~

Desktophintergrundbild anzeigen

@D aus

Hintergrund und weitere Farben personalisieren

ET-Kongress, Osnabrick 23.05.2019
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Cursor- & Zeiger-Grolie

Verbessern Sie die Sichtbarkeit von Zeiger, Cursor und
Berthrungsfeedback.

Sichtbarkeit des Cursors bei der Eingabe
verbessern

Cursorbreite dndern

Ebc

1

ZeigergroBe und -farbe @ndern

ZeigergroBe dndern

A

SENIN RN

Zeigerfarbe dndern

M

N | K] k

= N

Hard- und Software basierte Ein- und Ausgabemaodifikation fur den PC
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Modifikation der visuellen Ausgabe (2)

# Erkennen von Schrift und Symbolen erleichtern unter Windows

Hohen Kontrast verwenden

Hohen Kontrast aktivieren
@ :n

Driicken Sie die linke ALT-+UMSCHALTTASTE+DRUCKTASTE, um
hohen Kontrast zu aktivieren oder zu deaktivieren.

Design auswdhlen

Kontrast Weil v

Wahlen Sie ein farbiges Rechteck aus, um Farben mit hohem
Kontrast anzupassen.

Deaktivierter Text

Ausgewdhlter Text

Schaltflichentext

Hintergrund

64. ET-Kongress, Osnabruck 23.05.2019
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= Modifikationen ohne visuelle Ausgabe

Software: Akustische Ausgabe: — Spezielle Screenreader, z.B., NVDA

_, (open source)
— Sprachausgabe Text to speech “

Sprachausgabe verwenden

Sprachausgabe zum Lesen und Interagieren auf dem Gerat .
erwenden « Hardware: Taktile Ausgabe:
=i — Braille Zeile

Tastenkombination zum Starten der Sprachausgabe zulassen

Driicken Sie die Windows-Logo-Taste 38 +STRG+EINGABE, um die
Sprachausgabe zu aktivieren oder zu deaktivieren.
So verwenden Sie die Sprachausgabe

Auswahlen, wann die Sprachausgabe gestartet — Braille Drucker
werden soll

I:I Sprachausgabe nach der Anmeldung starten

I:I Sprachausgabe vor der Anmeldung fir alle Benutzer starten

Hard- und Software basierte Ein- und Ausgabemaodifikation fur den PC 64. ET-Kongress, Osnabruck 23.05.2019 18
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Losungsbeispiel 1

« Laufende Beratungsaktivitat
* Frau Ende 20, Tetraspastik,

* Ausbildung Buromanagement, Office
Anwendungen, Rechnungserstellung, etc.

« Tastatur- und Mauseingabe mit der linken
Hand

Hard- und Software basierte Ein- und Ausgabemaodifikation fur den PC 64. ET-Kongress, Osnabruck 23.05.2019 19
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Losungsbeispiel 2

Hard- und Software basierte Ein- und Ausgabemaodifikation fur den PC

’ Forschungsinstitut
@ @ Technologie und
@ Behinderung

L X 2 2

Abgeschlossene Beratungsaktivitat

Mann, Anfang 50, Tetraspastik,
Athetose

Nutzung von Office Programmen,
Erstellung von Internetseiten

Tastatur- und Mauseingabe mit
Groldtastengeraten (Gorlo und
Todt) mit dem rechten FuB

(Kurzelexpansionen) zur
Schreibbeschleunigung mit Hilfe
selbst erstellter Skripte mit
,7Autohotkey"

| N

Barrierefrei
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Erfolgsfaktoren fur Umsetzung adaptiver Malinahmen

Akzeptanz durch Nutzer und :
— Nahe/Affinitat zur Nutzung von Computern und digitalen Hilfen
— Compliance gegenuber Sonderlosungen

« Teilhabe-/Lebensweltorientierung bei der Zielsetzung beachten

« Erprobungsmoglichkeiten, z.B. im Rahmen ergotherapeutischer
Leistungen (adaptive Verfahren, Beratung)

* Beratung:
— kann multiprofessionelles Fachwissen nutzen
— ist im ldealfall verkaufsunabhangig

* Finanzierungsmoglichkeit

Hard- und Software basierte Ein- und Ausgabemaodifikation fur den PC 64. ET-Kongress, Osnabruck 23.05.2019 21
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Behinderung

« Allgemein:

Einstellungen im Betriebssystem unter: —  Hotkeys flr Maus und Tastatur:

—  Auto-Klicksoftware Dragger:

Die Online-Datenbank barrierefrei-kommunizieren des

Technischen Jugendfreizeit- und Bildungsvereins (tjfbv) —  Dasher On Screen Keyboard:
e.V.
Das Internet Portal des Vereins kommhelp e.V. zur —  eViacam Kopfmaus:

Forderung kommunikativer Moglichkeiten Behinderter

Die Hilfsmittel-Datenbank REHADAT mit Informationen
uber technische Hilfsmittel und Anbieter. Bitte beachten
Sie hierzu auch den folgenden Hinweis:

* Modifikation der Ausgabe

Listen von Hilfsmittelanbietern und Beratungsstellen:
—  NVDA Open Source Screenreader:

—  VergroBerungssoftware:

* Modifikation der Eingabe

AMAnNeo — Assistiver Maus-Adapter:

X-box controller:

Hard- und Software basierte Ein- und Ausgabemaodifikation fur den PC 64. ET-Kongress, Osnabruck 23.05.2019
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http://www.ab-nrw.de/index.php?option=com_content&view=article&id=1260&Itemid=82
http://www.barrierefrei-kommunizieren.de/datenbank/
http://www.kommhelp.de/
http://www.rehadat-hilfsmittel.de/
http://www.gesellschaft-uk.de/index.php/service/hilfsmittelanbieter
https://www.csslabs.de/cms/index.php/de/component/k2/item/89-amaneo-assistiver-maus-adapter
https://www.xbox.com/de-DE/xbox-one/accessories/controllers/xbox-adaptive-controller
https://www.autohotkey.com/
https://de.freedownloadmanager.org/Windows-PC/Dragger.html
http://www.inference.org.uk/dasher/DasherSummary2.html
https://eviacam.crea-si.com/index_de.php
http://nvda.bhvd.de/
http://www.bhvd.de/produkte/zt/zoomtext-magnifier/index.html

govoLmarsteln R |
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Zusammenfassung

+ Vielfaltige Moglichkeiten der Modifikation und Anpassung von
Hard- und Software Komponenten

« Dieses Potenzial wird bislang nicht voll ausgeschopft

* Vermehrte Beratungsaktivitaten und adaptive Therapieansatze
im Bereich PC Nutzung konnten ...

— ... mehr Klient*innen die Nutzung von Computern erleichtern

— ... wichtige Teilhabebereiche (Arbeit, Ausbildung, Schule, Freizeit und
soziales Leben) erschliel3en helfen

Vielen DANK fur lhre Aufmerksamkeit!
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